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Ein INTEGRALER Freitanz & Flamenco Tanzkurs im Sinne einer Entwicklung des Bewusstseins 

und des intensiven Entdeckens, WO WIR EINTAUCHEN IN DAS „WIE“: WIE WIR die Essenz 

des TANZES UND FLAMENCOTANZENS AUFNEHMEN, fühlen und gestalten.

In einer RUHIGEN Umgebung und familiären Atmosphäre lernen wir die Matrix der Sprache und 

Strukturen der Flamenco-Kunst kennen. Wir arbeiten an den nötigen technischen Elementen, um 

uns frei ausdrücken zu können, wie der generellen körperlichen Biomechanik, den Balancen-

Gewichtsverlagerungen und der Fußtechnik als musikalischem Instrument. Wir entdecken das 

Vertrauen, die Spontanität und die Intuition als essenzielle Elemente, um unsere eigene 

Ausdruckssprache zu entfalten. Tonale und visuelle Beispiele über die GESCHICHTE und die 

ENTDECKUNG DES TANZES UND DER FLAMENCOMUSIK bis zur aktuellen Zeit sind ein 

weiterer Bestandteil des Kurses und wir analysieren Rhythmen, Händeklatschen und musikalische 

Beispiele MIT Joaquín, begleitet von SEINEN eigenen MUSIKERN.



Datum

Fr. 01.03.2024

Anmeldeschluss - 11.02.2024

Adresse

FreiRaum e.V. Rosenheim

Klepperstraße 18a

83026 Rosenheim

Kurse, Uhrzeit & Preise

Vulcano & Espacio Libre mit Live Musik

17:30-20:30 Uhr 

150,00 Euro pro Person.

Offen für alle mit & ohne Tanzerfahrung.

Information & Fragen

Roberta Ragonese

Tel:+49 (0) 1578 1715518

info@pajarita.de
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Bild der Hilo Rojo Workshop in Rosenheim, November 2023
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Anmeldung
Paco Espada
espada@kabelmail.de

Konditionen 
Die Kursanmeldung ist gültig sobald die Teilnahme vom Organisationsteam bestätigt wurde und 
verpflichtet danach zur Zahlung der Kursgebühr an:

Joaquín Ruíz Gomez
IBAN: ES87 0182 6351 1902 0158 3017
Bic/Swift: BBVAESMM
oder PAYPAL: INFO@JOAQUINRUIZ.NET

*** Kursplätze sind begrenzt ***
*** Ein Rücktritt ist nur möglich, wenn ein Ersatz gestellt wird***
*** Wenn nicht genügenden Anmeldungen ankommen, wird den Kurs abgesagt ***

Bilder der Hilo Rojo Workshop in Nerja, Spanien, September 2023
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Mehr Info über die Kurse mit Joaquín Ruiz:

Vulcano & Espacio Libre

Für alle, die Tanz frei und spontan genießen möchten: In diesem Workshop nutzen wir den Flamenco 

und auch andere Tanz & Musikrichtungen als Energiequelle, um eine spontane Beziehung zwischen 

Musik, Bewegung und Gefühlen herzustellen. Es sind keinerlei Vorkenntnisse im Tanzen oder im 

Flamenco erforderlich. Der Kurs ist sowohl für absolute Anfänger als auch für erfahrene Tänzerinnen 

und Tänzer geeignet. 

!!! Ohne Flamenco Schuhe. Bitte warme Socken (und/oder Antirutschsocken) mitbringen !!!

Video / Vulcano Teil 1

https://www.youtube.com/watch?v=Q4Qbe6hdf6I

Video / Vulcano Teil 2

https://www.youtube.com/watch?v=Z5Ag2wB_19w

Mehr Info über Joaquin Ruiz: www.joaquinruiz.net

4

Integraler Freitanz-Flamenco-Tanzkurs mit Joaquín Ruíz und mit Livemusik
01.03.2023, Rosenheim

https://www.youtube.com/watch?v=Q4Qbe6hdf6I
https://www.youtube.com/watch?v=Z5Ag2wB_19w
http://www.joaquinruiz.net/

